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Epirey lundi 17h20 - 18h15 

Alain Millot mardi 17h20 - 18h15 

Epirey jeudi 17h20 – 18h15 
 

           BABY JUDO (2019-2020)                MINI POUSSINS (2018-2017) 

Alain Millot Mardi 18h30 – 19h30 

Epirey Mercredi 13h30 – 14H30 

Epirey Jeudi 18h30 – 19H30 

Alain Millot Mardi 18h30 – 19h30 

Epirey Mercredi 13h30 – 14h30 

Epirey Vendredi 17h20 – 18h30 

                   POUSSINS 1 (2016) 

Alain Millot Mardi 18h30 – 19h30 

Epirey Mercredi 14h30 – 15h45 

Epirey Vendredi 17h20 – 18h30 

                          POUSSINS 2 (2015) 

Epirey Lundi 18h20 – 19h30 

Epirey Mercredi 14h30 – 15h45 

Epirey Vendredi 
Cours Elite 

18h30 – 19h45 

BENJAMINS / MINIMES (2014-2013 – 
2012-2011) 

Epirey Lundi 19h30 – 21h 

Epirey Vendredi 19h45 – 21h 

                       COURS ADULTES  

CADETS / JUNIORS /SENIORS  
A partir de 2010 

            DIRECTEUR SPORTIF 

ANTONIOLI Joris : 07 83 37 82 06                       TAISO Alain Millot Mardi 19h45 – 20h45 

          CROSS TRAINING Epirey  Jeudi 19h30 – 20h45 

            NE WAZA (JJB) Mirande Mardi 19h30 – 21h  

                    JUDO Epirey Lundi /Vendredi 19h30- 21h / 19h45-21h 

JUDO CLUB DIJONNAIS 
% JUDO- TAISO- SELF-DEFENSE/JUJITSU  

DOJO : Complexe Sportif Epirey- rue Marius Chanteur 

             Groupe scolaire Alain Millot- rue Maupassant 

              Gymnase Mirande – rue de Mirande 

 

      Inscriptions et Renseignements 

Mail : jdijonnais@gmail.com 

Président : BOURGUIGNON Guy                                      

06 07 38 98 51  

Secrétaire : KLIOUTCHKO Morgane                  

07 82 17 13 51              
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